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HTS: 3 HFS: : THS: . CREDITOS 7

OBJETIV( DE LA MATERIA

condiciones diagnosticas, neuriicas y psicobicas ¥ de ofra indole

Al conchur el curse de Psicowrapia Individual [ el estudiante serd capaz de distingwir log fectores que intervienen

¢n el proceso psicoterapéutico aplicade a adulos; asi como disefard un programa de atencidn en distintas

TIEMF( NOMBRE ¥ OBIETIVO [HE TEMAS Y SUBTEMAS ACTIVIDADES DE APRENDIZASE BIBLIOGRAFIA
ENTIMADD LA UNIDAD
3 Hrs La Pyicorerapia: Qhjetivos 1.1. Fundamemas 1e0rioos *. Exprmiciém de koo temas propuesios por parte del | Mackinnon Roger A,
gapectos todrices fundamentales. | 1.2, Prsctice Fsiomerapdutica blarsirn. "Priguetatefa Clindea
Fl estudiants cooozca |a tedtls * Leclurss de (eds proruesios, por parte Apttcada”, Edit.
general que sustenta Ja praciicd del Alumno, Interamericana, Méxioo 2000,
psicoterapéutica. * Resoluclen de Tareas y Trabrjos por parte del
Alumne. Holm-Hadulla Rainer b4, *Ef
*_ Suparvisidn y retroalimentacion de avance de | arte pricoteragréatica”, EdE
cirso por pane del Macsmo, Herder Barcelomn, 2000.
*. Reunidn grpal con paicdlogas expertos
Ludewig K. “Terapiz
Shpemdtica ", EdiL Herder
Barcelona 20N
3 1. Lo evaluackén psicoléricaen | 2.1, Evaluwackin Psicoldgica *_Expasiciin de los lemas propuestos pos parte del | Fromm-Reichmann, Frieda, *
b psicoerapia 22 Téemicat de  Evaluacion | Massgo. Frngiploz de PrioRerapia
E1 estdiante aplique téenicas e | Psicologica * Lecturas d¢ (CmAs Propucsios. [RE pacTe frmiemsiva ™, Edicbones Hame
evuleacion paicaligica como del Ahlamio. Buenvos Aires 20H
previos al disefed e la * Besolugion de Tareas y Trabajos por parte def
onicErpiL Alumne. Ravagnan, Luis Mars,
*. Supervisitn ¥ reroalimeniacion de avance de | “Poicnomitists p
cwrss por parte del Mavstro, Fricoierapla™ Edil Doblke A
3 Hrs 3. Elicrapeuls, como persona. | 3.1 Amecedenes. =, Reumitn prupal cob psicdbegod cxpenos Bucnos Aires 2601

El estudiants se _umMm consciente

3.2 Vida getia| del terapearta




3 Hes

3 Hrs

& Hes

de que el facter mas iImportante
de éxito s la psicoterapia eo la
persona del terapeuta.

4. Laeotrevista. Frincipios
penerelas.

El estudiamte reconrozea los

asperlos que otervicnen en la

dindmica de |3 entrevisia

paicolerapéutica

5 Elproccsc de B

Psicoterapie: Fass inicial
El eatudiante sard capaz da
disehar los objetivas ¥
actividades propios d2 [a fase
inizial de I paicacerapia
individual.

& El procesodela
paicorerapia,
Fase intermedia
El estudiante distinguird las
caracleristicas peopias de la fase
medln de Ja palcoterapil ¥ €]
papel del pacienie v ¢ terapoutn

en el process ietapdutice.

33. Misién profesionel del terapeuta.
3.4, Aspectes caracieTisiicos de [a
contratrensfarencio

4.1, Datos de 3 entrevisla.

4 7. Condicionss temporeles ¥
cspeciales en la entrevista.

4.3. Conducia del paclente en la
EmrEvista.

4.4. Conducta del berapewa en la

enraviaca.

5.1 Aspectos Generalec

5.2, Objetivos.

5.3. Tarcas terapeuticas.

5.4, Tecnicas Ierepeuticas de b fase
wripia J¢ la Psicolerapia,

6.]. Consideraciones generales,

§.2. Ohjetivos,

%.]. Tareas perapiticas.

&.4. Técnicas terapéuticas de 1a fage
intermedia de 13 psicoterapin,

*. Exposickdn de |os iemas propusstos por parte del
Marstm.

* Lecturas de Iemas propucstos, por parts
del Alvmno.

*. Resolucién de Tareas y Trabajos por parts del
Alumma.

*. Supervisitn y rafroalinrentacian de avance de
curso por parre del Maeatro,

*_ Reunidn grupal con paicdlogos expeting

Expaosicitno de Jos lomas propuesios por parte del
Moeatro.

*. Lecturas de temas propeesios, por parte
del Alumne.

¥, Resolucion d= Tareas ¥ Trabajos por parte del
Alumns.

*. Bupervisidn ¥ retroalimentpcidn de avance de
orso por parte del Marstro.

*. Rounibn grupal coo paicéiogos experigs

Exposicion Je los temnas propuestos por patie del
Maesira,

* Leclurag ce tOmmAs propuestos, (o4 pare
del Alwmng.

*, Resolucien de Toreas ¥ Teabajos por parte del
Alumne,

&, Supervisein ¥ robrodlimienlackdo de davance de
cukso por parte del bagsiro.

*_Reunidn grupal con psicdlegos expertos

Kegselman Hernan,
"Pelealarapia Breve ™,
Ediciones Kargieman. Buenos
Ajocs, 20Kk

Mavamm Arias Roberto,
“Fricoterapia Corporal ¥
Peicoemerpetice”, Bdit, Pax,
Mfxico ikl

Welwood John, "FPrfcolerapia
¥ Falud en fente y
Chocidente™, EAIL Kairos
Barcelona 2001

Bopers Carl B “El proceso de
conwverttse en Persona™ Edil
Paidos Busros Adres 2001

Condran GFios. ~'fatrodineciiin
dla Plcandrapia™, Bdit
Diame México 20

Azipbal Alicia, "La Pracilcp
Anafftica” Folios Ediciooes
Argetting 2001

Saizbarger-Whiktenberg 1sca
A B T
Anrorrortn Editores. Buenns
Aimes 2000

Whitakoer Leark A, Lo ralcer
de fa psicoterapia”™ Edit,
Labor 5.4, Mexicn 2041

Biestek Fefin P, "Lar
Relaciones oe Cotework ™.
Edir, Apuilar Madrid 20403

Coley Keneih Mark
“FPrincipior Elementalas para
Priratergmentas ™ BE San




3 Hes.

I Hrs.

1 Hm.

3 Hrs

T Elprxesode |z
pserapia:
Faze Final,
El allumine digefiara an programz
de procesos de e psicoterapia

3. E! prixeso pslempéunco; el
paciente obsesiva,

E1 estudianite diseftara un

programa & pricoterapia pars

paciqnies con trastarms abassive

COMPHISIvos.

% El proceso paicolerapulico
e el pacients con IRslemos
de histeria.

El esudiatice bogracd disefisr uo

programe psicolerapéutico para

pacieniss  <on  bostomos  de
histeria.

[0, Bl proceso psiolermpéutico.
El paclenie fobico,

El estudiane podrd estruciurar

AL plan de askcolerdpia para

1.1, Aspecios Cenerales.

7.2, Obieltvos.

7.3 Tareas terapéuticos de la fose
final.

§.1. Aspectos psicopalaldgicos.
§.2. Pstcodinamicn.
8.3, Direccidn de la enbevista

paicoterapéulica.

4.1, Aspectos PECOpRbOLLIgs.
02 Psicodinamla.
0 3, [Mreccido de s eotrevista

psicoteraptutics.

(0.1 Aspactos psicopataldgicos.

t0.2 Psicodiramica del pacients
Fabico.

10,3 Dxirecc idn de bn entrevista

Exposicion de o temas propuestos por pare del
bd=esiro.

' Lecturas de terias PHOPMISRR0S, par padiTe
del Alumno.

*. Resolecidn de Tareag y Trabajos por pame del
Alumao.

¥ Supervisidan y retroalimentacién de avapee de
curso por parte def Marstrao.

*. Rexnidon prepal con psicdlagos expertas

Exposicion de [og temas propueios por pane del
Marstra.

* Lecnuras de tetids propucsios, por parls
del Alumna.

*. Resolucién de Targas ¥ Trabajes por pare dei
Aurmmao.

*, Bupervisidn ¥ retrealimantacidn de evance do
CUrso pot parte dai Maestro.

* Rewnitn grupal coo psicilogos expertos

Exposicitn de 103 temas propuestos por parte del
Magstro.

*.Lecturas de 1emas propusstcs, ok pars
del Ablumng.

*. Resolucidn de Tareas ¥ Trabalos por parts del
Alumng,

' Supervisloo y retroslimentacidn de avance de
CUrs0 por parte del Mocsiro.

. Keunidn grupal con psicolopes expertos

Exposicidn de Tos temias propugstos por parte del
bl neragran.

*, Lecnuras de memas propuesiod, por pdnte
dei Alumng,

Francisco Califomnia 2000

Harper Robert A, “38
Siztemer de Prioaandilsis y
Fricaterapia ", Edit, Herrera
Hies, Mexico 2004




1 Hrs.

31 Hrs.

2 Hms

pacienres con trastomoas fobicos,

11+ El process pricoletapéulicn;
El paceeriie depresiva,

El estwdidnte serd capaz de
aterider o U pHocesd
psicotetapuricn & pacientesd con
sindrormes depresivos,

12. El priceso psicoterapdulicn:
El estudiante bogracs disefiar un
Progrand  peicolerdpdutico  parg
packendes esquizofménions,

13, El proceso psicoisrapeuticn:

El paciente paranoide.

El cotwlisnle serd cygmz de
CSOUCIUEAr ¥ JeCUTar programas
g atenciod @ pacientas  con
Irastomes parangidas.

1. 1. Psicopatologla ¥ paicodindmice

| 1.2 Caracteristicas clinicas,

I 1.3 Factores procipigames.

1.4 _Parones psicodinamicos.

115 5uicidio ¥ Depresidn.

I 1.6.Principios generales del
tratamisnto.

15 LAspecws  Palcopatoldgicos ¥
Peicodinamices,

| 2.2.ConRictos Cenfrales.

L2 3. EXreceidn e la epdrevista.

| 24 Modificaciones de 1a enipevisia.

13,1, Caracieriaticas paicodmamicas ¥
Fsicopatdlogicas,

[3.2 Tecras de la psicosis paranaide,
Sindromes parangidas.

133 Conflictos  del  desarrollo;
tensionss precipitantss.

134 Hortucidio v Psicosis paranuide
13.5 Bareccldn de 1a entrevesta,

' Resolucign de Tereas y Trabajos por parte del
Alumna.

* . Bupervisign ¥ retrealimentacion de avance de
oursg por parte del Masstro,

", Beuniin grupal con psicabogos expenos

Exposicitn de los temas propusstos por parte del
Maagtra.

* Lectoras de tesras propusstos, por porte
del Ahmmoo.

*. Resolucidn de Tareas ¥ Trabajos por parte del
Alumng.

*. Supervisidn y retmoalimentacion de avance da
cursoy por parte del Maestrg.

¥, Rewnidn grupal con psicdiogos experios

Eapogictén de los temas propuestos por parte del
Maectro.

*_ Lecturas de tomas propuastos, por pacte
del Alumno.

*_Hasolucidn de Tereas v Trabajos por parte del
Alumno.

¥, Supervisidn ¥ reroalimentaciin de avance de
TUrsg pod parte det Masgtro.

*_ Rewnitn grupal con psicélopns experios

ExposiciGn de Ios temas propuestos par parte del
Marstn.

*_ Lecturas Jde tomas propuestos, por parte
del Alumma.

*_ Resolucidn de Tarcas y Trabajos por parte del
Alumng,

*. Supervigion ¥ retpealimentacitn da avance de
cursc por parte del Masstro.

*. Reunidin grupal con ﬂmwn.m_mn_mnm ENRMTOS




|4, E| procarso poicoterapdutice: | 14,1 Caracteristicas psicodindmigas ¥ | Expasicidn de los temos propucsios por parte dal
1Hrs El paciente socinpatico. parcepaoldgicas. baeairo,
142 Caracteristicas cimicas. . Lefiurs de termas propucsios., por parte
EF estudianie conoce ¥ aplaca bos | 14.3 Técnicas defensivas y de det Alumoe.
principict discutidos en clase adaplarion. * Resalucidn de Teseas y Trabagos por parte det
pard tneprat un proprama de 144 Adicciones v perversiones e las | Alumno.
UralAmiento en pacicotes soGinpa|ag, *. Suprrvisitn v retroelinientacidn de avance de
SCIdPAicUs. 14.5 EXndmica del Desarolio. curse por parte del Maesstro.
*. Reunidn grupsd com plodlopos expertos
I5. EI Proceso psicoterapéutica: | 15,1 Aspeclos psicopatoldgicns. Exposicidn de los lemas propaessios por paree dej
El packente con traziarmos 15.2 Pricodinarmia. Macsiro.
cerebral orgdnico, 15.3C]asificacion clinica; *, Lecturs de temas propassos, por pame
3 Hirs. E! anudianie esiard Manifestaciones. del Alumna.
capa¢ilado pars replizar | 15.4La entrevista: Aspeatos *. Reaglucidn de Tureas ¥ Trebajos por parre del
entrevistas pricoterapoticas com Gemerales. Alumnay,
picientes con lestones cercbrales | 13.5Direccidn de la emrevise. *. Supervisidn ¥ retroelimentacion de avance de
apudas ¥ crdnicas. cursa pon parte dal Magsro.
*. Reuniin grupal com pslealogos experios
_\ SEC R IALTIC0S: EVALUACION: PROMEDIO DE EXAMENES: | PONDERACION EN CADA EXAMEN:
_ *. Piearron. 4 Fmtarmon. Examenes parcigles ¥ wh fitl, la asistencia puntual v | ler. Examen Parcial 30 %4 70 % Evaluacion Tettica
| ™ Infecus. lapap compbeia a4 ¢lase, ¢l cumplimiento cobal on las lareas | 7 Examen Parcial 3tb % 20 % Asistenciz, Tareas y Faricipmcidn
_ " Manmi de la Motaria ¥ labofgforiys que delerming 2l meesto v e Exaren Final 40 %4 10 % Laboratoeio

i " Yideograbaciomes ¥
: Wlulimedsa

partivipackon del alumino en class.
La ponderacifi de esias variables vs:

Calificwcicn Finnl 100 %




